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Учебный план дополнительЕого образования
на 2024-2025 учебный год

Щопо.тпrитеJIьнzl-,I образоватеJIьнilrI деятеJIыIость в детском саду реаJIизуется с
октября по маЙ месяц вкJIючительно.

В первом полyгодии учебного года дети обучаются 1З недель, а во B,I,op(')ld - 19
НеДеЛЬ. Занятия по дополнительным образовательньIr\4 усjIугам проводятся педагj]га},Iи 1

раз в недепю, 4 раза в N{есяц. Итого в год - З2 занятия,

]ф наименование Возраст
детей

колttчество
занятий в

веделю/месяц

Длrrтельность
занятий (пrин)

Щлительность
занятий в i,{есяц

Речеl }ое развшт]lе
<Нарру House> 4-5 ll4 20 80 (1ч 20 мин)

2 <Нарр},Ноusе> 5-6 \l4 ]5 l00 (1ч.40 мин)

J <Нарру Ноusе> 6-7 1l4 з0 l 20 (2часа)

4 ,логоритмикА" 2-з l14 10 40 (40 пrин)

5 "логоритмикА" з-4 ll4 15 60 (l час)

6 "логоритмикА" 4-5 1l4 20 80 (1 ч 20 мин)

7 "логоритмикА" 5-6 1l4 25 l00 (lч.40 мин)

8 "логоритмикА" 6-,7 ll4 з0 l 20 (2часа)

Физическое развитие

(СТЕП - ФИТНЕС
КМyльти - П\,льтиь

з-4 l14 15 60 (l чzlс)

2 (СТЕП - ФИТНЕС
<Мyльти - Лчльтtt>

4-5 Il4 20 80 (l ч 20 иин)

J КСТЕП - ФИТНЕС
(Мульти - Пyльти>

5-6 1i4 25 100 (1ч. 4t) ллин)

4 КСТЕП - ФИТНЕС
<Мy.l-тьти - Пчльти>

6-,7 l/4 _]0 120 (2часа)

5 кВесе-цая ракетка) 4-5 l14 20 80 (1ч20 мин)

6 <<Веселая ракетка> 5_6 Il4 25 l00 (lч.40 мин)
.7 (Веселая ракетка) 6-,7 1l4 30 120 (2ч;.rса)

ИнтеплекryаJIьно - познаватепьное развитие

l (ШАхМАТнАЯ
АкАШМия)

з-4 \l4 15 60 (l час)

2 КIIIАХМАТНАЯ
АкАДЕМиrI)

4-5 114 20 80 (1ч 20 мин)

J (ШАхМАТнАЯ
АкАДЕМиrI)

5-6 1l4 25 l 00 (1 ч. 40 мин)

4 (ШАхМАТНАЯ
АкАДЕМИrI)

6-,7 1l4 з0 |20 (2часа.1


